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 :جدول طرح دوره 
 

 شماره

 جلسه
 روش تدریس عنوان جلسه 

مدرس 

 )مدرسان( 

ػخٌشاًی ، پشػؾ  غیش ٍاگیشاپیذهیَلَطی ثیوبسیْبی  1

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 كبلحیدوتش 

ػخٌشاًی ، پشػؾ  دیبثت  2

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ  فـبسخَى  3

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ  چبلی 4

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ  ػَء تغزیِ  5

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ   تبلاػوی 6

 ٍ پبػخ ثحث

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ  ػشعبى  7

ٍ پبػخ ثحث 

 یدوتش كبلح
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 گشٍّی

ػخٌشاًی ، پشػؾ  ػشعبى) اداهِ ( 8

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 كبلحیدوتش 

   میان ترم  9

ػخٌشاًی ،   ون خًَی   11

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ،   اختلالات ووجَد یذ   11

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ، پشػؾ  تـخیق ٍ غشثبلگشی ثیوبسیْبی ؿبیغ اٍلَیت داس دس ایشاى سٍؿْبی  12

ٍ پبػخ ثحث 

 گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ،   ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی  13

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ،   اًَاع  ثیوبسیْبی سٍاًی  14

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح

ػخٌشاًی ،   لا ت آى ػَختگی ٍ هؼض  15

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح

 یدوتش كبلحػخٌشاًی ،   اپیذهیَلَطی ػَاًح تلبدفبت ساًٌذگی   16
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پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

ػخٌشاًی ،      عجمِ ثٌذی ثیوبسی دس هحیظ وبس  17

پشػؾ ٍ پبػخ 

 ثحث گشٍّی

 یدوتش كبلح
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 :نحوه ارزشیببی  
 

 

 

 

 

                                                 
   حضَسهٌظن ٍ ؿشوت فؼبل دس ولاع، پشػؾ ٍ پبػخ دس ّش جلؼِ، وٌفشاًغ داًـجَیی، آصهَى تىَیٌی ٍ تشاووی ٍ... :هَاسد اسصؿیبثی ؿبهل1

 نمره 1شرح فعالیت ردیف

1   ًوشُ 5 حضور فعال و  شرکت در مباحثات 

2  ًوشُ 1 حضور و غیاب 

3  ًوشُ 16 آزمون پایان ترم 

4   
   
   
 21 جوغ 
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 :جدول طرح درس

                                                 

 ببضذ.گردش علمی، آزمبیطی  ،پرسص و پبسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمبیطی بحث در گروههبیتوانذ ضبمل: سخنرانی، می یبدگیری -روش یبددهی   

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( مدرس

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

واد و وسایل م

 آموزشی

آؿٌبیی ثب اپیذهیَلَطی ثیوبسیْب ی غیش  دوتش كبلحی 1

 ٍاگیش

ؿٌبخت ػلل ؿبیغ هش ي ٍهیش دس جْب ى 

 ٍایشاى 

 تؼشیف گزس ایپذهیَلَطیه 

آؿٌبیی ثب ٍضؼیت وـَس ثیوبسیْبی 

 غیشٍاگیش  ٍ ػَاهل خغش ػبصآى 

 یبى وٌذ اپیذهیَلَطِ ی ثیوبسیْبی غیشٍاگیش سا دس جْب ى ٍ ایشاى ث

دس صهیٌِ ػلل هشي ٍ هیش ًبؿی اص ثیوبسیْبی غیش ٍاگیش تَضیح 

 دّذ .

 گزس اپیذهیَلَطیه سا ثیبى وٌذ .

 دس صهیٌِ ثبس ثیوبسیْبی غیش ٍاگیش تَضیح دّذ .

دس خلَف ٍضؼیت وـَسی  ثیوبسیْبی غیش ٍاگیش ٍ ػَاهل 

 خغش ػبصِآى تَضیح دّذ. 
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 آؿٌبیی ثب اّویت ثْذاؿتی دیبثت  دوتش كبلحی 2

ؿٌبخت هشي ٍ هیش ًبؿی اص دیبثت، ّضیٌِ 

 ّبی دیبثت

 آؿٌبیی ثب اًَاع دیبثت

 آؿٌبیی ثب هؼیبسّبی تـخیق دیبثت 

 اّویت ثْذاؿتی ثیوبسی دیبثت سا ثیبى وٌذ. 

دس خلَف هشي ٍ هیش ًبؿی اص دیبثت ٍّضیٌِ ّبی هشالجت ٍ 

 دسهبى ایي ثیوبسی تَضیح دّذ .

 اًَاع دیبثت سا تؼشیف وٌذ . 

 هؼیبسّبی تـخیلی ثیوبسی دیبثت سا لیؼت وٌذ .
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ؿٌبخت ثشًبهِ وـَسی پیـگیشی ٍ وٌتشل 

 دیبثت

یوبسی آؿٌبیی ثب اّذاف دسهبًی ٍػَاسم ث

 دیبثت 

 

 اّذاف دسهبًی ثیوبسی دیبثت سا ثیبى وٌذ .

 بسی دیبثت سا تَضیح دّذ .ػَاسم ثیو

آؿٌبیی ثب تؼشیف فـبسخَى ٍ اًذاصُ ًشهبل  دوتش كبلحی 3

 آى 

ؿٌبخت  عجمِ ثٌذی فـبسخَ ى، ػلل ٍ 

 پیؾ آگْی ثیوبسی 

آؿٌبیی ثبػَاسم ثیوبسی ٍ الذاهبت 

 پیـگیشی ٍ وٌتشل آى

 فـبسخَى سا تؼشیف وٌذ .

 اًذاصُ ًشهبل فـبسخَى سا ثیبى وٌذ . 

 اًَاع فـبسخَى ٍاًجبم الذاهبت همتضی ثب آى سا لیؼت وٌذ .

 ػلل پشفـبسی خَى سا لیؼت ًوبیذ .

 ػَاسم ثیوبسی ٍ پیؾ آگْی اى سا ثیبى وٌذ. 

 دس هَسد الذاهبت پیـگیشی ٍ وٌتشل فـبسخَى تَضیح دّذ .

 سا ثیبى وٌذ.  سٍؽ كحیح فـبسخَى
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 آؿٌبیی ثب تؼشیف چبلی ٍ ؿیَع آى  دوتش كبلحی 4

ؿٌبخت سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی چبلی  

 ؿٌبخت ػلل چبلی 

 ؿٌبخت سًٍذ ٍ ػَاسم چبلی 

 چبلی سا تؼشیف وٌذ .

 بى وٌذ .سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی آى سا ثی

 ػلل چبلی سا لیؼت وٌذ .

 ؿیَع چبلی دس جْبى ٍ ایشاى سا همبیؼِ وٌذ .

 دس خلَف سًٍذ چبلی تَضیح دّذ .
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 ػَاسم چبلی سا ثیبى وٌذ

 آؿٌبیی ثب تؼشیف ػَء تغزیِ دوتش كبلحی 5

 ء تغزیِ ؿٌبخت  اؿىبل ػَ

 ؿٌبخت  ػلل ٍ ػَالت ػَء تغزیِ 

 ػَء تغزیِ سا تؼشیف وٌذ 

 دس هَسد اؿىبل هختلف ػَء تغزیِ تَضیح دّذ 

 ػلل ػَء تغزیِ سا ثیبى وٌذ 

 ػَالت ػَء تغزیِ سا ؿشح دّذ .

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 تبلاػوی  آؿٌبیی ثب اتیَلَطی  6

 ؿٌبخت پبتَطًض ثیوبسی

 ؿٌبخت اًَاع تبلاػوی 

 آؿٌبیی ثب هجبًی جْؾ ثیوبسی

 ؿٌبخت جٌجِ ّبی ثبلیٌی تبلاػوی 

 آؿٌبیی ثب جْؾ تبلاػوی 

 اتیَلَطی تبلاػوی سا ثیبى وٌذ 

 پبتَطًض ثیوبسی سا ؿشح دّذ 

 ؿشح دّذ  αدس هَسد تبلاػوی هیٌَس 

 تَضیح دّذ  βدس خلَف تبلاػوی 

 ی جْؾ تبلاػوی سا ثیبى وٌذ هجبً

 سا ثیبى وٌذ  βجٌجِ ّبی ثبلیٌی تبلاػوی 

 سا ؿشح دّذ . ββهجبًی جْؾ تبلاػوی 
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 آؿٌبیی ثبتَصیغ  جغشافیبیی ػشعبًْب  دوتش كبلحی 7

 ؿٌبخت اّویت ػشعبى 

ش ػشعبى )پَػت ، سیِ ؿٌبخت ػَاهل خغ

 ، پؼتبى ، هؼذُ  ، ػشٍیىغ ٍ...(

 

 تَصیغ جغشافیبیی ػشعبى ّب سا ثیبى وٌذ 

 اّویت ػشعبى سا ثیبى وٌذ 

هؼذُ  ،ػَاهل خغش ػشعبى ) پَػت ، سیِ ، پؼتبى ، ػشٍیىغ 

 ٍ..( لیؼت ًوبیذ 
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 آؿٌبیی ثب سًٍذ صهبًی ػشعبى   8

ؿٌبخت ساّْبی پیـگیشی اص ػشعبى ّب) 

 اٍلیِ ٍ ثبًَیِ (

 

 سًٍذ صهبًی ػشعبى سا ؿشح دّذ 

ػشعبى ّب ) اٍلیِ ٍ ثبًَیِ ( سا ّشیه اص ساّْبی پیـگیشی اص 

 ؿشح دّذجذاگبًِ 
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 آزمون میان ترم  9
 ون خًَی تؼشیف ؿٌبخت   دوتش كبلحی 11

ایجبد  ٍ ػَاهل ػلائن ٍ ػلل آؿٌبیی ثب
 وٌٌذُ 

سٍؽ ّبی پیـگیشی  ٍ  ؿٌبخت 
 ساّجشدّبی هلی هَجَد دس ایي صهیٌِ

 ون خًَی سا تؼشیف وٌذ ..1

 .ػلائن ثبلیٌی ٍ ػلل ایجبد وٌٌذُ ون خًَی سا ثیبى ًوبیذ 2

 اهل خغش  اًَاع ون خًَی سا ثیبى وٌذ ..ػ3َ

 اص ون خًَی ّب سا ثیبى وٌذ. .سٍؽ ّبی پیـگیشی4

 . ساّجشدّبی هلی هَجَد دس ایي صهیٌِ سا روش ًوبیذ5
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 آؿٌبیی ثب اختلالات ووجَد یذ  دوتش كبلحی 11

 اى  لائن ٍ ػللػؿٌبخت 

 ووجَد یذ  عیف اختلالات آؿٌبیی ثب

سٍؽ ّبی تـخیق ٍ عجمِ ؿٌبخت 

 اختلالات ووجَد یذ  ثٌذی

 ساّْبی پیـگیشی ؿٌبخت 

 .اختلالات ووجَد یذ سا تؼشیف وٌذ.1

 .ػلائن ثبلیٌی ٍ ػلل ایجبد وٌٌذُ آى سا ثیبى وٌذ .2

 ووجَد یذ سا روش ًوبیذ ..عیف اختلالات 3

.دسخلَف گَاتش ٍ گَاتش اًذهیه  تَضیح دّذ ٍ سٍؽ 4

 ّبی تـخیق ٍ عجمِ ثٌذی آى سا ثیبى وٌذ .

 .تَصیغ جغشافیبیی گَاتش سا ثیبى وٌذ .5
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 .ساّْبی پیـگیشی اص گَاتش سا ثیبى وٌذ .6 ٍ ساّجشد ّبی هلی هَجَد دس ایي صهجٌِ

 .ساّجشدّبی هلی هَجَد دس ایي صهیٌِ سا ؿشح دّذ7
 آؿٌبیی ثب تؼبسیف وَُ یخ ٍ غشثبلگشی دوتش كبلحی 12

ؿٌبخت ٍیظگیْبی ، اّذاف ٍ همبكذ 

 آصهَى ّبی غشثبلگشی

 ؿٌبخت ثش ًبهِ ّبی وـَسی غشثبلگشی

ؿٌبخت اػتشاتظیْبی غشثبلگشی پیـگیشی 

اص تبلاػوی هبطٍس، فیٌل وتًََسی، 

 G6PHتیشٍئیذی ٍّیپَ

آؿٌبیی ثب ساّجشدّبی ؿٌبختی وبًؼش 

پؼتبى ، ػشٍیىغ، وَلَسوتبل ، پشٍػتبت 

 ، پَػت ٍ هشی 

ؿٌبخت اػتشاتظیْبی غشثبلگشی ثیوبسیْبی 

 دیبثت ، فـبسخَى ٍ اػتئَپشٍص

 

 وَُ یخ سا تؼشیف وٌذ 

غشثبلگشی سا تؼشیف ًوَدُ ، ٍیظگیْب ، اّذاف ٍ همبكذ آى سا 

 ثیبى وٌذ 

سد اػتشاتظیْبی غشثبلگشی پیـگیشی اص تبلاػوی هبطٍس دس هَ

دس ًَصاداى  G6PH، فٌیل وتًََسی، ّیپَتیشٍئیذی ٍ 

 تَضیح دّذ 

دس هَسد ساّجشدّبی ؿٌبخت وبًؼش پؼتبى ، ػشٍیىغ ، 

 وَلَسوتبل ، پشٍػتبت ، پَػت ٍ هشی تَضیح دّذ 

اػتشاتظیْبی غشثبلگشی ثیوبسیْبی دیبثت ، فـبسخَى ٍ 

 سا ؿشح دّذ . اػتئَپشٍص
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 ؿٌبخت ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی دوتش كبلحی 13

 ؿٌبخت  اًَاع ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی 

 .ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی سا تؼشیف وٌذ 1

 ؼوی سا ًبم ثجشد. ؿبیؼتشیي ٍ هْوتشیي اًَاع سٍهبتی2
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 . ػلل ؿبیغ ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی سا ثیبى وٌذ 3 ؿٌبخت  ػلل ٍ ػلائن آى 

. ػلائن اثتلا هفبكل دس اوثش ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی سا روش 4

 وٌذ 

 . دسگیشی ػبیش اسگبى ّب سا دس ثیوبسیْبی سٍهبتیؼوی ثیبى وٌذ5

 ؿٌبخت اًَاع ثیوبسیْبی سٍاًی  دوتش كبلحی 14

آؿٌبیی ثب آهَصؽ ثْذاؿت سٍاى ثِ 

 ثیوبساى خفیف سٍاًی 

آؿٌبیی ثب آهَصؽ ثْذاؿت  خبًَادُ ّبیی 

 داسای ثیوبس سٍاًی

 . اًَاع  ثیوبسیْبی سٍاًی سا تؼشیف وٌذ .1

 .اًَاع ًَسٍص ّب سا ثیبى وٌذ .2

 ..اًَاع پؼیىَصّب سا ثیبى وٌذ.  3

آهَصؽ ثْذاؿت سٍاى ثشای خبًَادُ ّبیی وِ یه ثیوبس  .4

 ؿذیذسٍاًی داسًذ سا ثیبى وٌذ .

. آهَصؽ ثْذاؿت سٍاى دس ثیوبساى خفیف سٍاًی  داسًذ سا ثیبى 5 

 وٌذ .
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 اؿٌبیی ثبتؼشیف ػَختگی  دوتش كبلحی 15

 ؿٌبخت ػبهل ٍ هٌجغ ایجبدآى  

ؿٌخبت  ػَاسم حبكلِ اص ػَختگی 

آؿٌبیی ثب عجمِ ثٌذی اًَاع ػَختگی 

ؿٌبخت سٍؽ ّبی پیـگیشی ٍ الذاهت 

 . ػَختگی سا تؼشیف وٌذ.1

 .هؼضلات ػَختگی سا ثیبى وٌذ  .2

 .ػبهل ٍ هٌجغ ایجبد ػَختگی سا ثیبى ًوبیذ  .  3

 ف ػَاسم ػَختگی تَضیح دّذ .  .دس خل4َ

.ػَختگی ّب سا ثشاػبع ػوك، ٍػؼت ،هحل ٍ ًؼجت ػغح 5
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 عجمِ ثٌذی وٌذ  ٍ دس هَسد آى تَضیح دّذ . اٍلیِ ٍ فَسی ٌّگبم ػَختگی

 . سٍؽ ّبی پیـگیشی اص ػَختگی سا ثیبى ًوبیذ .6

 . الذاهبت اٍلیِ ٍفَسی ٌّگبم ػَختگی سا روش ًوبیذ7

ؿٌبخت اپیذهیَلَطِ ی ػَاًح ٍ تلبدفبت  دوتش كبلحی 16

 دس ایشاى 

اؿٌبیی ثب تؼشیف ایوٌی دس ساًٌذگی ٍ 

 تلبدف 

آؿٌبیی ثب ػلل ٍ ػَاهل ایجبد وٌٌذُ  

 تلبدفبت ٍ ساّْبی پیـگیشی اص اى 

 .اپیذهیَلَطی ػَاًح تلبدفبت ساًٌذگی سا ایشاى ثیبى ًوَدُ 1ٍ

 ثب جْبى همبیؼِ ًوبیذ.

.ایوٌی دس ساًٌذگی سا تؼشیف ًوبیذ ٍ ٍیظگی ّبی هشثَعِ سا 2

 ثیبى وٌذ. 

 . تلبدف سا تؼشیف وٌذ ٍ اًَاع آى سا ًبم ثجشد .  3

 .ػلل ٍ ػَاهل ایجبد وٌٌذُ تلبدفبت سا ثیبى وٌذ.  4

 .عشق ٍ ساّْبی پیـگیشی اص تلبدفبت سا ثیبى ًوبیٌذ5
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اؿٌبیی ثب عجمِ ثٌذی ثیوبسی ّب دس هحیظ   17

 وبس

 ؿٌبخت تؼشیف ثیوبسیْبی ًبؿی اص یىبس

ؿٌبخت ثیوبسیْبی هشتجظ ثب وبس ٍ ٍیظگی 

 هشثَعِ 

آؿٌبیی ثب تؼشیف ثیوبسیْبی تٌفؼی ؿغلی 

 سا ثیبى وٌذ   . عجمِ ثٌذی ثیوبسی دس هحیظ وبس1

 .ثیوبسیْبی ًبؿی اص وبس سا تؼشیف وٌذ 2

 .ثیوبسیْبی هشتجظ ثب وبس ٍٍیظگی هشثَعِ سا ثیبى وٌذ 3

.ثیوبسی ّبی تفؼی ؿغلی سا تؼشیف ٍ ػلل ٍ ػَاهل ایجبد 4

 وٌٌذُ سا ثیبى وٌذ 

 شی اص ایي ثیوبسیْب سا ثیبى وٌذ.ساّْبی پیـگی5
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 ، ػلل ٍ ػَاهل ایجبد وٌٌذُ 

بی پیـگیشی اص ثیوبسیْبی ؿٌبخت ساّْ

 تٌفؼی ؿغلی


